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Esperienze professionali: 
Giugno - Novembre 2023: Tirocinante presso Studio Privato Nutrizionista, Settimo Torinese. 
 
Formazione: 
• Università degli Studi di Torino 

Novembre 2024 – Abilitazione alla professione di Biologo 
• Università San Raffele Roma 

2024 - Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana con votazione 108/110. 
Tesi di Laurea: “La dieta a basso contenuto di oligosaccaridi, disaccaridi, monosaccaridi e 
polioli fermentabili (FODMAP) come terapia efficace contro i sintomi della Sindrome 
dell'Intestino Irritabile”. 

• Università degli Studi di Torino 
2021 - Laurea in Scienze Biologiche, Curriculm biomolecolare-cellulare con votazione 
109/110. 
Tesi di Laurea: “La Candidosi Ricorrente come un’esagerata risposta dell’organismo nei 
confronti della colonizzazione vaginale della Candida”. 

• IIS P. Martinetti di Caluso 
2016 - Diploma di Liceo Scientifico con votazione 100/100. 

 
Competenze e abilità: 
• Utilizzo del Software per la generazione di diete personalizzate 
• Utilizzo del bioimpedenziometro per la valutazione della composizione corporea 
• Ottime capacità di comunicazione 
• Motivazione, precisione e puntualità 
• Spiccata empatia e sensibilità 
• Buona conoscenza della lingua inglese  
 
Hobbies e Sport: 
Pratico danza dall’età di 5 anni. 
Amante della lettura. 
 
Altro: 
Partecipazione a seminari e corsi inerenti alla Nutrizione. Letture inerenti alla materia. 
Formazione continua. 
 


